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„Usundiõpetuse õppekava - paberilt ellu“

1.1.0706.11 – 0210


Budismist
Usundiõpetus 11. klassile
Tauno Toompuu
TUNNIKAVA 
I tund
Loeng: slaidid 1-4

Budismi algupära; Buddha õpetuse sisu.
Video
Buddha I jutlus.
Arutelu
Buddha I jutluse sisu. Mis mõtteid see tekitas, mis oli uut?
Tööleht
Vastuse otsimine töölehe 3. Küsimusele.
II tund
Tööleht nr 1
Mida usub budist surma kohta? 

Mis on selle uskumuse plussid, mida see annab usklikule?

Mis on selle uskumuse miinused, kuidas see mõjutab inimest negatiivselt?

Kaheksaosaline tee: slaid 5

Leida üheskoos igale astmele vastav kirjeldus.

Loeng: slaid 6

Budismi koolkonnad, nende levik, erinevused

Rühmatöö: slaid 7

4 rühma, igas rühmas vähemalt üks interneti ühendusega nutitelefon. 

Igal rühmal ülesanne leida internetist mõni tänapäevane lääne päritolu budist, kes on kuulus mingi muu teema kaudu (nt näitleja, laulja, kirjanik). Võimalusel kirjeldada tema budistiks saamist ja tuua välja, mis koolkonda ta kuulub.

III tund 

Kuulamisharjutus ja tööleht nr 2
Tõnis Mägi laul „Aega ei ole“.
Täita selle laulu alusel tööleht.
Loeng: slaidid 8-10

Munklus budismis ja budism Eestis.
Budism ja poliitika. Tiibeti budism.
Kodune ülesanne (arvestuslik)
Kirjutada essee (kuni 6000 tähemärki) ühel töölehelt nr 1 esimeselt leheküljelt vabalt valitud teemal.
Neljanda tunni alguses annab õpetaja esseedele tagasisidet, aluseks videoklipp õpilaste esseedest pärinevate olulisemate iseseisvate mõtetega. Järgneb selgitus, miks just need mõtted välja valiti. Õpilastel palutakse meenutada, milline mõtetest neile meelde jäi.

BUDISM I

Usundiõpetuse tööleht 11. klassile

1) Budismi peamiseks teemaks on vabanemine kannatustest. Miks?

2) Üks „neljast õilsast tõest“ ütleb, et kannatuse lakkamine on võimalik vaid himu lakkamisel. Mida tähendaks selle põhimõtte järgimine tänapäeval ja sinu elus?

3) Üks budist kirjutab: „Kui midagi on võimalik teha, siis tee seda. Kui midagi pole võimalik teha, ära muretse. Siis seda lihtsalt ei saa teha. Ära muretse.“ 
Millised on sellise mõtteviisi tugevused ja nõrkused?

5) Pane kirja budismi „neli õilsat tõde“.
1.
2.
3.
4.
6) Pane kirja budismi 8-osaline tee.
1.
2.
3.
4.
5.
6

7.
8.
7) Mida usub budist surma kohta?
BUDISM II

Usundiõpetuse tööleht 11. klassile

Kuula Tõnis Mägi poolt XIV dalai-laama sõnadele kirjutatud laulu „Aega ei ole“ ja vasta küsimustele:

1) Mida on tahtnud teksti autor ütelda?

2) Kas nõustud laulu sõnumiga?

3) Kuidas seda probleemi lahendada?
